Zes bijeenkomsten voor zestigers en ouder over
‘Ouder worden in je buurt'.

Waar:
WZC Mater Dei, Molenhofstraat 31, 1670 Heikruis
Vergaderzaal, 3de verdieping)

Wanneer:
Dinsdag 16/02, 23/02 (andere locatie; wordt nog
meegedeeld), 1/03, 8/03, 15/03, 22/03

Telkens van 14.00 tot 16.00 uur

Voor meer informatie & inschrijving (tot 12/02):

Luc Van Camp

02 358 13 62 (telefoon)
0490 56 62 33 (GSM)
luc.van.camp@risovib.be

Project ontikkeld door:
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Ouder worden in je buurt
Informatiebijeenkomsten voor ouderen

Wil je antwoorden op vragen als:

* Wil je andere mensen ontmoeten?

+ Ben je niet zeker van de hulp van je
kinderen?

+ Merk je dat het allemaal niet meer zo vlotjes
gaat en heb je thuis hulp nodig?

*  Hoe zorg je ervoor dat het leven niet te duur
wordt?

* Hoe raak je waar je moet zijn?

Het project “Ouder worden in je buurt” probeert
antwoorden te geven op deze en andere vragen.
Je krijgt duidelijke informatie over de activiteiten,
hulp en diensten waar ouderen gebruik van
kunnen maken in je buurt. Je kan doorgeven wat
je wensen zijn. Deze worden dan voorgelegd aan
de diensten en voorzieningen uit de buurt.

Er zijn 6 bijeenkomsten. Je kan deelnemen als je
60 jaar en ouder bent. We tonen films en foto's. Je
maakt kennis met enkele zorg- en dienstverleners.
Je gaat op bezoek naar instellingen en diensten
voor ouderen in je eigen woonplaats.

Je krijgt informatie over een aanbod dat je niet
kent en waar je wel belangstelling voor hebt.
Je krijgt de kans je mening te geven over het
aanbod voor ouderen.

Je krijgt de mogelijkheid om hulpverleners,
instellingen en diensten beter te leren kennen.

“Deervaring is dat deelnemers deze bijeenkomsten
zeer waardevol vinden. De bijeenkomsten zijn
vaak het begin van contacten tussen de ouderen
en de lokale instellingen en diensten."”



